Univerza v Mariboru

Fakulteta za energetiko

Hocevarjev trg 1
8270 Kriko, Slovenija

Datum: 01. junij 2020

VARNOSTNI PROTOKOL

za Studente v prostorih Fakultete za energetiko

Univerze v Mariboru

1 Uvodna dolocila

Varnostni protokol za Studente v prostorih Fakultete za energetiko Univerze v Mariboru (v nadaljevanju
FE UM) se v skladu z Naértom Univerze v Mariboru za zagotavljanje kontinuiranega dela v ¢asu
pojavljanja koronavirusa uporablja od 18. 5. 2020 do preklica.

Splo3ni preventivni in specificni ukrepi za preprecevanje okuzbe z virusom SARS-CoV-2 (covid-19) so
naslednji:

izogibamo s in upostevamo se tesnih stikov z ljudmi, ki kaZzejo znake nalezljive bolezni, varno
razdaljo vsaj 1,5 metra do vseh drugih;

redno in temeljito si umivamo roke z milom in vodo;

v primeru, da voda in milo nista dostopna, za razkuZevanje rok uporabimo namensko razkuzilo
za roke. Vsebnost etanola v razkuZilu za roke naj bo najmanj 60 %. RazkuZilo za roke je
namenjeno samo zunanji uporabi. Sredstva za ¢iS¢enje/razkuZevanje povrsin niso namenjena
Cis¢enju/razkuzevanju koze;

ne dotikamo se obraza (o€i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi rokami;

v primeru, da zbolimo, ostanemo doma in se po telefonu posvetujemo s svojim izbranim
zdravnikom ter upostevamo njegova navodila;

upostevamo pravila higiene kaslja;

¢im manj se dotikajo razlicnih predmetov in povrsin, le toliko, kot je nujno;

papirnat robcek po vsaki uporabi odvrzemo med odpadke in si nato umijemo roke z milom ter
vodo;

v Casu povecanega pojavljanja okuzb dihal se izogibamo zaprtih prostorov, v katerih se zadrzuje
veliko Stevilo ljudi. Poskrbimo za redno zracenje zaprtih prostorov.

2 Navodila za uporabo zascitnih sredstev

Pred vstopom v stavbo si morajo Studenti obvezno nadeti zas¢itno masko ali drugo obliko zaicite
ustnega in nosnega predela (3al, ruta ali podobne oblike zascite, ki prekrijejo nos in usta) ter razkuziti
roke. Navodila za Studente so izobedena na vidnem mestu ob vstopu v zgradbo. V primeru
neupostevanja navodil se lahko Studenta odslovi.

Pri uporabi zascitnih sredstev je potrebno upoStevati vsa pravila pravilne rabe le-te.
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Pravilna namestitev zascitne maske:

Najprej si dobro umijemo roke z milom in vodo ali si jih razkuzimo.

Masko obrnemo tako, da je vgrajena kovinska Zicka na vrhu. Pri barvni maski za enkratno
uporabo pazimo, da je bela stran obrnjena navznoter.

Zanke zataknemo za usesa, vgrajeno kovinsko Zico pa pritisnemo ob nos, da se maska tesno
prileZze obrazu.

Masko drZzimo na nosu, njen spodnji del potegnemo ¢ez brado.

Pravilno names¢ena maska mora pokrivati usta, nos in brado.

Pravilna odstranitev zascitne maske:

Najprej si dobro umijemo roke z milom in vodo ali si jih razkuzimo.

Pazimo, da masko primemo samo za uSesne zanke, saj se sicer lahko okuZimo.

Ob odstranjevanju maske glavo drzimo naravnost (ne gledamo navzdol), s cemer se prepreci
raztros mikrobov iz povrsine maske po oblacilih.

Masko za enkratno uporabo vstavimo v plasti¢no vrecko, ki jo z vozlom ali elastiko dobro
zapremo in jo na varnem mestu hranimo 72 ur. Masko za veckratno uporabo do pranja
hranimo v vrecki lo¢eno od drugega perila.

Vrecko z masko za enkratno uporabo po pretecenih 72 urah odvriemo v ko$ z meSanimi
odpadki. Masko za veckratno uporabo operemo na vsaj 60 stopinj Celzija v pralnem stroju z
uporabo obi¢ajnih pralnih praskov; ter jo suho prelikamo z visoko temperaturo.

Pravilna uporaba zascithe maske:

Zascitne maske se med uporabo ne dotikamo. V primeru dotika si takoj umijemo ali razkuzimo
roke.

Zascitne maske nikoli ne nosimo pod nosom ali pod brado.

Kiruréko zasc¢itno masko je treba zamenjati po 2 urah uporabe oziroma pogosteje, ce je vlaZna.
V kolikor razpolagamo z FFP2 maskami, jih lahko nosimo 8 ur, po vsaki uporabi pa jih je
potrebno ocistiti.

3 Navodila za razkuzevanje in umivanje rok

Skrbno si umivamo roke z milom in vodo, e posebej po kihanju, kasljanju, brisanju nosu; ali uporabimo
razkuzilo za roke.

Nasveti za umivanje rok:

1.

Lo g e

b

Pred umivanjem vedno odstranimo ves nakit.

Roke najprej zmocimo pod tekoco vodo ter jih namilimo.

Z desno dlanjo milimo hrbtisce leve roke in obratno.

S prsti ene roke milimo med prsti druge roke.

S sklenjenimi rokami milimo z dlanjo proti dlani. Roki zamenjamo in ponovimo.

Z dlanjo krozno milimo stegnjen palec druge roke, roki zamenjamo in ponovimo.

Konice prstov ene roke namilimo s kroZnimi gibi v obe smeri po dlani druge roke. Roki
zamenjamo in ponovimo.

Roke temeljito speremo pod tekoco vodo.

Roke dobro osusimo s papirnato brisaco.
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10. Pipo zapremo s komolcem ali papirnato brisaco.
11. Roki milimo vsaj eno minuto.

V primeru, da voda in milo nista dostopna, za razkuZevanje rok uporabimo namensko razkuzilo za roke.
Vsebnost etanola v razkuZilu za roke naj bo najmanj 60 %. RazkuZilo za roke je namenjeno samo zunaniji

Vv v

uporabi. Sredstva za ¢iscenje/razkuzevanje povrsin niso namenjena ¢is¢enju/razkuzevanju koze.

Roke si je potrebno razkuZiti tudi pred in po dotikanju gradiva, s katerim rokuje vec oseb.

4 Postopanje v primeru simptomov oziroma znakov akutne okuzbe dihal

Ce Student v prostorih FE UM kaZe znake akutne okuzbe dihal (npr. vrocina, kaselj, tezko dihanje), mora
nemudoma zapustiti prostore FE UM in o tem obvestiti referat za Studentske zadeve na e-naslov:
natasa.sokac@um.si. Svojega izbranega zdravnika poklice po telefonu in se posvetuje glede svojega
zdravstvenega stanja ter zdravljenja. Dodatno je potrebno iz prostorov takoj umakniti ostale Studente,
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zaposlene in obiskovalce ter izvesti temeljito ¢is€enje in razkuZzevanje po navodilih NIJZ.

V primeru pozitivhega testa oziroma potrditve suma na okuzbo s strani epidemiologa (vsi tesni kontakti
z osebo, ki ima izrazene simptome, brez opravljenega testiranja, se obravnavajo kot verjeten primer),
naj student ¢im prej obvesti kontaktno osebo v referatu za Studentske zadeve.

Studenti, zaposleni ter drugi obiskovalci, ki so bili z okuzenim $tudentom v tesnem stiku, naj opazujejo
svoje zdravstveno stanje 14 dni po stiku. V primeru pojava znakov okuZzbe dihal ali poslab3anja pocutja
naj ostanejo doma in poklicejo svojega osebnega zdravnika.

5 Dodatni ukrepi, ki jih upostevajo studentje

- Studenti, ki se udeleZijo $tudijskih obveznosti v prostorih FE UM, morajo biti brez znakov
okuzbe dihal (npr. nahod, kasljanje, povisana telesna temperatura, bolecine v Zrelu, misicah...).

- Student podpise izjavo, s katero jaméi, da je njegovo zdravje skladno s pravili za udelezbo na
predavanjih/vajah ali s pristopom k izpitu.

- Vsak Student naj ima s seboj svoja tiskana gradiva oz. druge dovoljene pripomocke, ki jih
prinese s seboj in odnese po koncani uri. U¢nih pripomockov, gradiv in potrebscin si Studentje
ne izmenjujejo med seboj.

- Studentje se posedajo na oznatena mesta, pri cemer se uposteva, da je zagotovljena varnostna
razdalja med Studenti vsaj 1,5 m.

- Studentje morajo upostevati varnostno razdaljo vsaj 1,5 m in ostale varovalne ukrepe za
preprecevanje Sirjenja nalezljive bolezni — razkuzene roke, nosnja zascitne maske.

- Studentje pocakajo izvajalca predavanj/vaj/izpita pred stavbo FE UM (Indtitut za energetiko,
Vrbina 18, FE UM, Hocevarjev trg 1 in MIC, Koroska cesta 62a), izvajalec jih nato vodi do
predavalnice, v kateri bodo potekala predavanja/vaje/izpit.

- Studentje so lahko na zbirnem mestu pred stavbo FE UM najve¢ 15 min. pred zafetkom
izvajanja predavanj/vaj/izpita.

- Studentje se zadrZijo v prostorih le toliko ¢asa, kolikor traja 3tudijska obveznost.

-V primeru udelezbe na izpitu Studenti poloZijo Studentsko izkaznico na skrajni rob mize ob
prehodu, da lahko vodja izpita brezsticno preveri identiteto Studentov in upravienost k
pristopu na izpit. Student med pisanjem izpita lahko sname masko. Sname jo lahko takrat, ko
je zagotovljena razdalja do druge osebe najmanj 1,5 m. Ce se $tudentu med izpitom pribliZa

profesor, jo naj ponovno nadene.




V primeru, da Student s pisanjem izpita zakljuci prej kot v ¢asu, namenjenem pisanju, pocaka,
da s pisanjem zakljucijo tudi drugi Studentje.
Po zakljucku predavanj/vaj/pisanja izpita Studentje zapuscajo prostor drug za drugim (na nacin,

kot so zasedali svoja mesta pred pricetkom izpita). V primeru pisanja izpita na poti iz prostora
odloZijo test v kartonasto Skatlo za papir (isto, v kateri so bile izpitne pole shranjene pred
izpitom).

Po zaklju¢enem predavanju/vajah/izpitu izvajalec odvede 3tudente v enakem vrstnem redu, ki
uposteva varnostno razdaljo iz predavalnice, do vhoda v prostore FE UM.

Dekan Fakultet za energetiko
Univerze v Mariboru
prof. dr. Bojan Stumberger
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